
１月 ２月

テーマ ネットプレー 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
19（日） 【皆で参加】 1 2 3 4 1

ワンコインテニス 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
テーマ 総合 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
16（日） 【硬式：1人で参加OK】 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

組替えダブルス

テーマ ストローク ３月 ４月
22（日） 【硬式：1人で参加OK】 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

トリプル団体戦（中止） 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
テーマ ネットプレー 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
19（日） 【皆で参加】 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

春のBBQ～♫（中止） 29 30 31 26 27 28 29 30

５月 ６月
テーマ 総合 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
3（日） 【皆で参加】 1 2 4 5 6

ワンコインテニス（中止） 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
テーマ ストローク 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
21（日） 【硬式：1人で参加OK】 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 7/1

シングルス 31 6/1 6/2 6/3

テーマ ネットプレー ７月 ８月
19（日） 【皆で参加】 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

夏のBBQ～♪（中止） 2 3 4 7/30 7/31 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
テーマ 総合 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
23（日） 【ソフトテニス】 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

ソフトテニス大会 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29

30 31

９月 １０月
テーマ ストローク 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
13（日） 【皆で参加】 1 2 3 4 5 1 2 3

ワンコインテニス 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
テーマ ネットプレー 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
11（日） 【硬式：1人で参加OK】 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

トリプル団体戦

テーマ 総合 １１月 １２月
8（日） 【硬式：1人で参加OK】 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

組替えダブルス 1 2 3 4 5 6 7 11/30 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
テーマ ストローク 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
13（日） 【皆で参加】 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

大忘年会 29 27 28 29 30 31

※日時・内容につきましては諸事情により変更になる場合がございます。

9
Sep.

10
Oct.

11
Nov.

12
Dec. ⇒11/30より12月度

スクール休講日

5
May

6
June

臨時休講（4/18～5/20）

7
July

8
Aug. ⇒7/30より8月度

1
Jan.

2
Feb.

3
Mar.

4
Apr.

臨時休講（4/18～5/20）

テニスラウンジ東浦
【スクールカレンダー】

0562-84-5771


