
052-384-0928
１月 ２月

テーマ ストローク 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
 3（日) １コインテニス 1 2 3 ←１月 2 3 4 5 6 7

24（日） シングルス大会 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

テーマ ネットプレー 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

12（金） テニスで親睦会 25 26 27 28 29 30 31 29

21（日) ダブルス大会 2/1

テーマ 総合 ３月 ４月
 6（日） 女子シングルス大会 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
30（水) Jrシングルス大会 1 2 3 4 5 6 1 2 3

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

テーマ ストローク 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

 3（日） シングルス大会 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

29（金祝） テニスをしよう！ 28 29 30 31 25 26 27 28

５月 ６月
テーマ ネットプレー 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

 4（水祝） Jrシングルス大会 4/29 4/30 1 1 2 3 4 5

28(土)29(日) 強化合宿 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

テーマ サーブ＆レシーブ 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

 5（日） ダブルス大会 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

10（金） テニスで親睦会 30 31

テーマ 総合 ７月 ８月
 3（日） シングルス大会 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
29（金） Jrシングルス大会 1 2 3 7/29 7/30 7/31

4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7

テーマ ストローク 11 12 13 14 15 16 17 8 9 10 11 12 13 14

 7（日） サマーパーティー 18 19 20 21 22 23 24 15 16 17 18 19 20 21

夏休み期間 Jr短期教室 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

９月 １０月
テーマ ネットプレー 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

 4（日） ダブルス大会 1 2 3 4 1 2

23（金） テニスの日 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

テーマ フォアハンドストローク 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

 2（日） シングルス大会 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

23（日） 女子ダブルス大会 31

テーマ バックハンドストローク １１月 １２月
11（金） テニスで親睦会 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
20（日） ミックスダブルス大会 1 2 3 4 5 6 11/29 11/30 1 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

テーマ 総合 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

 4（日） 忘年会 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28（水) Jrシングルス大会 28 26 27 28 29 30 31

※日時・内容につきましては変更になる場合がございます。
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