
②初心・初級 ①初中級・中級

①初心・初級 ①初中級・中級 ①初心・初級 ①初中級・中級

①J1J2 ①Fa

①J1J2 ①Fa

①J1J2 ①Fa ①J1J2 ①J1J2 ①Fa

①J2 ①J1J2 ①S1S2

①初級・初中級 ①中級・上級

TLPA
※強化ジュニアクラス

TLPA
※強化ジュニアクラス

TLPA
※強化ジュニアクラス

②Jr

田渕

～17:00

レンタルコート

TLPA
※強化ジュニアクラス

TLPA
※強化ジュニアクラス

TLPA
※強化ジュニアクラス

②初級～中級

田渕 田渕・出原

レンタルコート
13:30～17:00

※イベントでご利用
いただけない場合も

ございます。

C 12:00～13:20

レンタルコート
12:00～17:00

※イベントでご利用いただけな
い場合もございます。

②中級・上級

田渕

D

レンタルコート
10:00～17:00

※イベントでご利用
いただけない場合も

ございます。

　

B 10:30～11:50

②初級～中級

13:30～14:30

A 9:00～10:20

②全般 ②全般

田渕 田渕・出原

金 時間 土 日

伊藤彰・(服部)

※タイムテーブルは施設の都合で変更させていただく場合がございます。

テニスラウンジ港 2026年4月
時間 月 火 水 木

J 22:00～23:20

①初心 ①ゲーム 初中級以上 ①初中級・中級

服部 服部

20:20～21:40

①初中級・中級

服部 服部 天野 伊藤彰
打ち合いクラス

江・伊藤彰
服部

I 20:30～21:50

②全般 ①初中級・中級 ②初中級・中級

H

G 18:50～20:10

②初心・初中級

服部 服部・佐久間 田渕・伊藤彰 伊藤彰・佐久間 服部・本間
H 19:00～20:20

②全般 ②初級・初中級 ②全般 ②全般

②St

堀田 佐久間・(服部) 田渕 堀田
佐久間

(服部)
服部・本間

堀田
杉田

本間
服部

G
17:40～18:50

（Jr:～18:40)

①St ①St

F 17:30～18:40

本間 14:15~15:00

F 16:30～17:30

①J1J2 ②J1J2

E 15:40～16:40

レンタルコート

~20:00

※イベントでご利用いただけな

い場合もございます。

田中

佐久間
服部

E 15:30～16:20 D 14:30～15:30

体験

杉田

服部

C
13:00～14:20

（Jr：～14:00）

②初中級・中級

堀田 田渕 本間
D 14:00～15:20

②初中級トーナメント

レンタルコート

13:00~23:00

※イベントでご利用

いただけない場合も

ございます。

レンタルコート

B:14:00~18:30

C:14:00~16:00

※イベントでご利用い

ただけない場合もござ

います。

②中級トーナメント

堀田

服部
田渕 服部 田渕

①J1 (11:30-12:30) ②全般

田渕 堀田 堀田 服部 田中・服部

天野・本間
田中・佐久間

(服部)

C 12:30～13:50

①初心・初級

レンタルコート

13:00~16:00

※イベントでご利用い

ただけない場合もござ

います。

②初級トーナメント ②初級・初中級

B 11:30～12:50

田渕 堀田 堀田 堀田 堀田 田渕
B 11:00～12:20

②初心～初級 ②初級・初中級

A 10:00～11:20

②全般 ②全般

②初中級・中級

堀田 田渕 堀田 堀田 田渕 天野 服部

日

A 9:30～10:50

②初級・初中級 ②初級・初中級 ②全般

M 8:30～9:50

②初中級・中級

ウェルネススクエア港 2026年4月
時間 月 火 水 木 金 時間 土


